
ELEXION COMPOSEE

I. GENERALITES :

Une barre est dite soumise à la Flexion Composée si elle est

simultanement à la flexion et à la traction ( ou Compression ).

F*înarque: Nous nous botterons ici à l'éfuds des barres courtes (
l*agueur n'excède pas huit fois la plus petite dimension transversale).

Ë*§ îrous pouvons ne pas prendre en considération flambage de la barre.

Ti.§ÇNTRAINTES:
È{x , My ,Mz: Provoquent des contraintes normales (oJ

Zy ,Tz: Provoquent des contraintes tangentielles (r")

t-e sas général I sx : Ghl S) + (bfy lly) Z + (Mz I k\ y

s=Ï : {.Ty . fi I Tz .b}, rxt: (Tz .Syl Iy
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Ces de la traction (Compression) excentrée :

N, = P , M" :P Zp, Mr: P.Yo ':

s, : P/S + Q.Z".Zÿ Ir) + (P.Yp.Y) Æ,

a, : P/S tl + (zo .zlilù + (Yp.Y/ izzll

Avec:

i2, : Iu / S ; ?z: US : rayon de giration
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II. I)-Diaerâmme des cûn

L* diagramme des contraintes normales est composé par une composante

due à ( Nx ) qui reste constante et celles provoquées par M], , M, qui sont des

f+rictions linéaires des eoordonnées (Z) et (Y)

II-2 Àxe Neutre :

L*axe nÊutre rians ie cas de la flexion comtose est détermine de Ia

manière suivante :

ià{#S) + (My/Iy) Za + (}ldz}lz,} Yo : 0

Yo , Zo: Sont les coordonnées de I'axe neutre .

Eemarque :

*aas ie cas particulier de Ia üaction ( Compression ) excentree , ou la
barre est chargée par une force , L'équation de I'axe neutre peut être caractérisée

F:
1+ {Zp. Zo I {g + (Yp. Yo/ i'y) :û

E* ::lettant { Zo :0 ) ûu ( Yo : 0 ), On peut selon l'équation denriere les

ægments Yn , Zn interceptées sur les axes de coordonnées par l'axe neutre .

E*:û , Yn *-$'zlYpj
=f*:*, Z{t:- (i'ÿZp}
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Remarque:
Dans le cas de la flexion composée , I'axe neutre ne passe pâs par le centre de

gravité.
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II .3 ) Coutraintes noræatæ

Les Contraintes Normales sont maximales pour les points les plus
éloignés de l'axe neutre ( Les points A" B ).

Gn peut obtenir les expressions de max o* à :

F.{aî( o,. :Nx/S +My/Iy Zn + lvïzJlzYe.
Y* , Ze: sont les coordonnées des points (A) ou (B).

"È='lax o. : (N#S) t (MyÂMy) t GvIr/Wz)

On sait qu'entre les û4 points angulaires il en existe un , le plus tendu
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âÉE - EALCUL A LÀ RESISTANCE:

Pour obtesir les sections dangereuses , on doit consffuire les diagrammes des
efforts et ensuite on doit prendre en considération les sections ou les efforts
atteignent les valeurs maximales .

UI-l ) Les Contraintes Normales :

tæ concraintes normales sont maximales pour les points les plus éloignés
de l'axe neutre (les points A et B)

*'dinaireme*t, pour ces points ,les contraintes tangentielles sont assez
prtiies et même elles sont nulles .

Max o,- 5 [ô ]-
Maxo* < [ô]
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Dans le cas de la flexion composée , le calcul à la résistance s'effectue
ordinairement uniquement à I'aide des deux vérificateurs .

E-II:Z ) contraintes Taneentielles :

Cadinairement Mx est maximale au cenfe de gravité de la sectisn.
*ans le cas général de la flexion composée , le calcul à la résistance

='efTectue 
que pour le cas des contraintes normales .

Exemnlel :

FE:::r la poutre indiquée sur la figure suivante :

1- Construire le diagramme des contraintes normales dans une section droite
.& la barre suivante.

?- Tracer la position de l'axe neutre.
j- Vérifier la résistance de la barre

En sachant que : p :48 kg , [r ]*:3 Kglc*' , [o ]- :2tKÿcmz

\X

§+Iution:

1- Détermination des contraintes :

r*: NvS +,{My/Iy}.Z + $vlzllz} .y
1:6.4:2ü cmz

iy:6.43 ll2:32cffi4 , lz:4.63112:72 d
Nx : -P - - 48 Kg , [My: -P.l :?8 Kg crn J

iMr:P.2:96 Kg cm ]
§. : -48 I 24 + -(48132).2 + (96/72).Y : -2 -(312) Z + (413).Y
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A :( Y:-3cü, Z : -Zcm ), §*: -2-312('2)+413(-3) : -3 Kg/cm2
§ :( Y : -3 cm,Z:2cm), sx : -2-312 (2) +413(-3) : -9 Kÿcm2
C :{ Y: 3 cm ,Z:2cm ) , §x: -2-312.2 +4/3.3: -l Kg/cm2

?- ?raçage de la position de l'axe neute h{
Pour construire l'axe neutre , il faut calculer Yn , Zn. "'...\

Yit: - ilziYp - Zn: -izylZn_ 
24 cmzYp:-}cm,Zp:1cm S:6x4=

Iz: 4 .6j ll2:72 ct* , f 7:lZlS:72124: t ç#
IY: 6 .43 lD:32 c*tz l'y: Iy/S: 32/24:'1.33 cm?

yn : lzz|yp: -31(-Z): 1.5 cm
Zn: -lzylZp : - l.33ll:-1.33 cm

3- Verification à la résistance.

Éfy: 6 . 42rc: 16 çm2
$iz: 4.62rc:24 çm2

Max c* : Nx/s t MylV/y + MzJWz

3 44 :24 çm2

Max o,* : N/S + MylTVy +MzlWz: -48124 + 48116 + 96124:5 Kg/qm2

Max o,.. : Nry'S -Mylr#y -}r/rzlWz: 48/24 - 49116 - 96124: -9 Kg/cm2

k{ax o.* : 5 Kglcm2> [ô ]*:3Kglcm' {' k

èEIax o* : -9 Kÿcm'{tA ]-:-20 Kglr*' 1ç"} ;'""'î-'

La eondition de résistance n'est pas verifiée pour le point le plus tendu.
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