


Cour 6
Microbiologie alimentaire :
Infection à Brucella «La Brucellose »


Définition de la Brucellose:
La brucellose, anciennement appelée fièvre de Malte , est  une maladie transmise par les animaux. Elle est  due à des coccobacilles (bactéries) du genre Brucella, d’où le nom est dérivé de celui du chercheur « David Bruce ».
Caractéristiques de Brucella :
Les bactéries du genre Brucella sont de très petits coccobacilles à Gram négatif. La bactérie est immobile, non sporulée, et aérobie stricte. 
Il en existe 10 espèces principales et quatre d’entre elles sont pathogènes chez l’homme : 
Brucella  melitensis, suivie de B. suis, B. abortus bovis et B. canis. 
[image: C:\Users\NGSI\Desktop\Les Cours de Microbiologie Alimentaire\Images du  cour\brucella observ.jpg]Ces quatre espèces pathogènes sont classées dans le groupe des agents pathogènes pouvant provoquer une maladie grave chez l’homme et constituer un danger sérieux. 
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Habitat  et mode de transmission:
Brucella vie chez les animaux de bétail domestiques : Bovin et Ovin. Et c’est par ces animaux infectés qu’elle est transmise à l’homme (exemple : à travers un lait cru de vache).
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· Survie de la bactérie à l’extérieur de l’hôte :
La bactérie Brucella est sensible à la chaleur et à l’action des rayons ultraviolets mais elle est très résistante dans le milieu extérieur :
· dans les milieux secs, non organiques (locaux, matériel…) Brucella peut vivre 32 jours.
· dans les milieux organiques humides (fromage et lait crus, végétaux souillés) elle peut vivre plus de 125 jours ;
· enfin dans le sang conservé à 4 °C, elle peut vivre jusqu’à 180 jours.

Pathogénie et maladies provoquées par Brucella :
La bactérie peut  échapper au système immunitaire et entretenir la chronicité . De plus, la bactérie synthétise des protéines  responsables de la phase aigüe de la maladie.
Chez l'animal, la maladie se manifeste surtout par des avortements, mais le germe reste souvent latent (en dormance) et est hébergé par des porteurs asymptomatiques.
Chez l'humain, il s'agit d'une fièvre avec complications « fièvre de Malte » chroniques le plus souvent articulaires ou neurologiques.
La transmission d’humain à humain est rare, la brucellose humaine restant directement en rapport avec la maladie animale. La prévention et l'éradication de la maladie chez le bétail et la surveillance de la vie sauvage restent les meilleurs moyens de lutte.

Epidémiologie :
· Brucella melitensis chez les ovins (= moutons) et caprins (= chèvres). C’est l’espèce de Brucella la plus courante, la plus pathogène et la plus invasive pour l’homme (80 % des brucelloses humaines). Elle est répandue dans les régions du bassin méditerranéen. La maladie humaine porte le nom de « fièvre de Malte » ou « fièvre ondulante ».
· Brucella abortus bovis chez les bovins. On la trouve surtout en Afrique et en Amérique du Sud. Elle provoque l'avortement épizootique des vaches. Cette variété est cosmopolite et provoque chez l'homme la maladie de « Bang » qui a les mêmes symptômes que ceux de la fièvre de « Malte ».
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Quelques rappels

Zoonose a déclaration obligatoire

Agent : bactérie.

Animaux malades : Toutes espéces de mammiféres.
Transmission : peau, muqueuse, tube digestif, voies
respiratoires.

Signes : fievre nocturne (fiévre de Malte), atteinte de
nombreux organes, altération de I'état général
Prévention : protection de la peau, mesures d'hygiene.
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