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EF�)FN�OH�B��� PO� SF��FO�� �OF� OP�F��SP�POEF� EF�NBMB��F

et� d’instabilité.�Ce� sentiment�se� retrouve� chez�d’autres�au�

teurs�de�la�même�période,�comme�Francis�Scott�Fitzgerald

(romancier� américain,� 1896-1940)� ou� John� Steinbeck

(romancier�américain,� 1902-1968).�Ce�n’est�pas�un� hasard� :

ils�appartiennent�tous�à�cette�même�génération�a�olée�et

désespérée� :� la�Génération�perdue.�Leurs�points� communs

MF�S�PO���FSN���EF�EPOOFS�OB���BODF����O�DP�SBO��M����SB�SF

américain� qui� perdurera� durant� l’entre-deux-guerres� ;

après�la�Première�Guerre�mondiale�(1914-1918),�qui�a�détruit

�P��F��MF��WBMF�S��NPSBMF��F���PD�BMF��E�����F�siècle,�et�avant

la� Seconde� Guerre� mondiale� (1939-1945),� dont� la�menace

EFW�FO��EF��M���FO��M���S�FMMF��P�S�MF��D��P�FO��

Ce� terme� de� «� Génération� perdue� »� (-P�U� ������U�P��� B

pour� origine� une� remarque� qu’aurait� faite� Gertrude� Stein

(femme� de� lettres� américaine,� 1874-1946)� à� Hemingway� :

«�Vous�êtes�tous�une�génération�perdue�».�Cette�phrase�l’a

profondément�marqué�;�il�en�fera�l’épigraphe�de�son�premier

SPNBO� -�� �PM��M� ��� M�����V����� 4�F�O�E�DS�WB��� �BS� DF�� �FSNF�

�OF�H�O�SB��PO�NBS���F��BS�MB�E���MM���PO�H�O�SBMF�DB���F

par�le�massacre�de�la�guerre.�Les�jeunes�gens�en�faisant�par�

��F� SFNF��FO�� FO� ��F���PO� MF�� BOD�FOOF�� WBMF�S�� EF� HMP�SF�

de�patrie,� et� d’honneur,� auxquelles� ils� croyaient.� La� perte
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sous-entendue� dans� le� terme� «� Génération� perdue� »� est�

celle�des�repères�de�ces� jeunes�revenus�désenchantés�de�la�

H�FSSF�

Chez� de� nombreux� auteurs� de� cette� période,� et� surtout�

chez� Hemingway,� la� littérature� regorge� de� personnages�

solitaires,�qui�connaissent�les�échecs�malgré�leur�bravoure.�

0O�SF�SP�WF��S�D���NFO��DFMB�EBO��-������M��P�����U�M��.���:�

de�nombreux� requins�attendent�que�l’homme�obtienne�ce�

dont� il� rêve� avant� de� le� lui� retirer.�Dans� cette� littérature,�

l’homme� ne� triomphe� jamais� tout� à� fait� ;� la� victoire� est�

toujours�contrebalancée�par�l’échec,�tout�comme�la�capture�

EF� M�F��BEPO� �F� �PMEF� �BS� M�B��B��F� EF�� SF���O��� 1P�S�BO���

la�conclusion�du�roman�n’est�pas�totalement�pessimiste�:�il�

s’achève�sur�une�note�d’espoir,�puisque�son�héros,�malgré�sa�

défaite,�gagne�une�victoire�physique�mais�aussi�morale�sur�

lui-même.�

-������M��P�����U�M��.���montre�en�e�et�le�développement�

de�la�pensée�d’Hemingway�à�sa�maturité�:�moins�mélanco�

M���F���F��F���S�D�EFO���M�WSF���MF�SPNBO�F���FN�SF�O��E��OF�

philosophie�stoïque.�Hemingway,�apaisé,�plus�sage,�semble�

���SFOESF�E��SFD�M��FO�P��FSWBO���OF�S�BM����DFS�F���PN�SF��

NB����POD���F�EF��F���F��W�D�P�SF���.BMHS�� MB��FS�F�EF� �F��

idéaux�de�gloire,�d’honneur�ou�de�patrie,�pour�Hemingway,�

la� vie� a� été� �nalement� plus� forte� :� il� est� parvenu,� d’une�

certaine�façon,�à�redonner�un�sens�à� l’aventure�humaine�à�

�SBWFS���PO���WSF������WB�E���DF���D��NF�E��F���S��EF��F��

premiers�romans�au�stoïcisme�de�la�maturité�avec�ce�récit.



L�������z-�����?

Le� stoïcisme� est� un� courant� philosophique� de� l’Anti�

quité� selon� lequel� l’homme� doit� accepter� la� fatalité�

�BO���F��MB�OESF��F���F�E��B��FS�FO��F�SFOEBO��NB��SF�EF�

�P���BO��SFEP��FS�MB�NPS���

Le béhaviorisme

Ernest�Hemingway�est�un�écrivain�in�uencé�par�le�béhavio�

risme,�une�théorie�psychologique� fondée� sur� l’observation�

objective� des� comportements.� Elle� a� été� développée� au�

E�����E����F�siècle�aux�États-Unis�par�le�psychologue�John�

Broadus�Watson� (1878-1958).�Pour� les�béhavioristes,� l’ana�

lyse� psychologique� d’un� individu� se� fait� non� pas� à� travers�

�PO� �O��S�PS���� F�� �F�� �FO��NFO���� NB��� �� �SBWFS�� �P��� DF�

���� DPO�����F� �PO� F���S�PS����� �PO� B�����EF�� �M� ��BH��� E��OF�

psychologie�du�comportement.�En�littérature,�on�privilégie�

EPOD���P�S�E�WFMP��FS��O��FS�POOBHF��MB�EF�DS����PO�EF��F��

BD�F���M�������F�EF��F���NP��PO���

�BO�� M�P�WSBHF� ���E���� M�B��F�S� E�DS��� MPOH�FNFO�� MF��

BD��PO�� EF� �F�� �FS�POOBHF��� .BOPM�O�� �BS� F�FN�MF�� F���

F��FO��FMMFNFO��E�WFMP�������SBWFS���F��BD��PO��F���F���SP�

pos�:�le�lecteur�n’a�jamais�accès�à�son�intériorité,�à�un�point�

EF�W�F��O�FSOF��P�WBO���DMB�SFS��F���FO��NFO����-�F��SB���D���

dessous,� où� le� jeune� garçon� retrouve� le� vieil� homme� qui�

rentre� d’une� pêche� de� trois� jours,� illustre� très� bien� cette�

idée�:

«�Le�lendemain�matin,�le�gamin�entrouvrit�la�porte�et�passa�



la� tête.� Le� vieux� dormait� toujours.� Le� temps� était� trop�

mauvais�pour�que�les�bateaux�puissent�sortir�;�aussi�le�gamin�

avait-il� dormi� tard.� Comme� les�matins� précédents,� il� était�

WFO�����B�PSE���M���B���SB���F�MF�W�F���SF���SB�����O����F��M�W���

les�mains� et� pleura.� Sans�bruit� il� sortit� et� courut� chercher�

du�café.�Il�pleurait�en�dévalant�la�côte.�»�(édition�Gallimard,�

p.�143)

Il�n’est�pas�dit�ce�que�pense�ou�même�ce�que�ressent�Manolin�

à�la�vue�du�vieux�pêcheur.�Pourtant,�ce�passage�est�chargé�

d’émotions.� Le� lecteur� comprend� toute� l’a�ection� que� le�

garçon� porte� au� vieil� homme,� qui� prend� soin� de� lui� d’une�

façon�presque�maternelle� :� il�est�venu�tous�les�matins�voir�

���M���B���SFO�S��� �M� M���B��PS�F�E��DB����F�D��-F�OBSSB�F�S�OF�

E����B��F��M�D��FNFO����F�.BOPM�O�F��� �S���F�FO�WP�BO�� MF��

�MF���SF��EF�4BO��BHP��NB��� MB�EF�DS����PO�EF��F���MF�S��FO�

E�����FO��M����-F�OBSSB�F�S�OF�E�DS���EPOD��B���OF��NP��PO��

mais�rend�compte�du�geste�qui�la�symbolise�(c’est�grâce�aux�

larmes�de�Manolin�que�l’on�comprend�qu’il�est�triste�;�grâce�

�� �PO� B�����EF� E�WP��F� ��F� M�PO� �B����� M�BNP�S� ��B��NFO��

�lial�qui�unit�les�deux�personnages).�

.B���EBO��-������M��P�����U�M��.����DPNNF�EBO��DFS�B�OF��

OP�WFMMF�� EF� M�B��F�S� �FMMF�� ������ �PME�U� D���� MV�� �������� MF�

OBSSB�F�S�M�WSF�B�����M��O��S�PS����E���FS�POOBHF��S�OD��BM��BS�

MF���B���E��NPOPMPH�F� �O��S�F�S��B�O�����F�E��NPOPMPH�F���

haute�voix.�Ainsi,�les�descriptions�objectives�alternent�avec�

le�point�de�vue�interne�du�pêcheur�et�rythment�le�roman�:�

«� Il� considéra� le��rmament,�où�de�blancs�cumulus,�pareils�

à�de� savoureux� et� gigantesques�gâteaux� à� la� crème,� s’éta�

geaient.�Plus�haut,� les��nes�plumes�de�cirrus�caressaient�le�



D�FM�EF��F��FN�SF�

—�Légère�brisa,�dit-il.�Ce�temps-là�est�meilleur�pour�moi�que

pour�toi,�poisson.�»�(���E�,�p.�70)

-B�EF�DS����PO���BMM�F�B���NPOPMPH�F���P�S�E�DS�SF�MF��B��BHF

et�le�temps.�Cela�permet�de�découvrir�l’aspect�contemplatif

du�pêcheur,�qui�aime�regarder�le�ciel,�mais�cela�ne�dure�pas

longtemps.�Santiago,�concentré�sur�sa�tâche,�pense�très�vite

��M�BWBO�BHF���F�MF��FN���M���EPOOF���S�MF��P���PO�

En�e�et,�même�si� le� lecteur� a� accès� aux� pensées� du�vieux

pêcheur,� celles-ci� sont� toujours� tournées� vers� la� situation

présente.� Le� vieil� homme� est� toujours� dans� l’action,� ou

EBO�� M�BO��D��B��PO� EF� DF� ����M� BEW�FOESB�� 4F�� NPOPMPH�F�

intérieurs� sont,� pour� la� plupart,� semblables� à� celui-ci� :

«� Quand� il� fera� jour,� pensa-t-il,� je� tâcherai� d’aller� jusqu’à

la� ligne�de�quarante�toises� ;�je�la�couperai�et�j’ajouterai�les

lignes�de� secours�aux�autres�»� (���E���p.�58).�Le�monologue

ne�sert�jamais�à�l’introspection�:�Santiago�ne�livre�jamais�ses

�NP��PO��P���FO��NFO���� 4����BS�P�����OF��FO��F�N�MBODP�

lique�lui�échappe,�il�se�reprend�très�vite�:�«�On�devrait�jamais

SF��FS� �F�M���BOE�PO�F���W�F�����FO�B����M��.B���D�F��� �O�W��

table.�Surtout�que�j’oublie�pas�de�manger�le�thon�avant�qu’il

se�gâte�!�»�(���E���p.�54)�Le�monologue�intérieur�n’est�jamais

MF� �S��F��F�E��OF� �O�SP��FD��PO� P�� E��OF� BOBM��F�EF� �P�����

contraire,� les� ré�exions�du� vieil�homme�sont� sommaires� ;

elles�restent�à�la�surface.�Même�avec�le�point�de�vue�interne,

)FN�OH�B�� ���O�FSE��� E�BMMFS� �M��� FO� �SP�POEF�S� EBO�� MB

DPO�D�FODF�EF�4BO��BHP�

Les� monologues� intérieurs� et� à� haute� voix� servent,� au

contraire,� à� décrire� le� comportement� du� vieil� homme,� et



EPOD� �� MB���FS� EF�� �OE�DF�� B�� MFD�F�S� ��S� �B� �FS�POOBM�����

Santiago�est�un�pêcheur�expérimenté,�passionné�et�déter�

miné.�Toutes�ses�pensées�sont�tournées�vers�ses�actions�car�

la�pêche�est�tout�ce�qu’il�a�dans�la�vie.� L’accumulation�des�

monologues�à�haute�voix�accentue�aussi�sa�solitude�:�il�n’y�a�

�FS�POOF��P�S�M���S��POESF�

)FN�OH�B�����M��F� EPOD� MF��P�O�� EF� W�F� �O�FSOF��P�S� SFO�

forcer� le� béhaviorisme� de� son� roman.� Pour� l’auteur,� la� vie�

intérieure� d’un� homme� réside� dans� son� appréhension� du�

monde.� Il�y�a,�dans�les�silences�du�vieux�pêcheur,�bien�plus�

EF� �SP�POEF�S� ��F� EBO�� �F�� E�BMPH�F�� ��P�WFO�� DP�S��� F��

�BOBM���BWFD�.BOPM�O��

La victoire dans la défaite

�BO��M���WSF����E��F��MB�W�D�P�SF�EF�4BO��BHP������B�S��������

ferrer�l’espadon,�semble�se�solder�par�un�échec�puisque�les�

SF���O��E�WPSFO�� MF��P���PO��BO�BO����BO��EF� MB� �PS�F��P���

ses�e�orts.�Quand�il�ramène�au�port�le�squelette,�le�pêcheur�

��SP�WF��O��FO��NFO��EF�E��B��F���M�SFW�FO���SFEP��MMF��P�S�

MB���F� fois.�Pourtant,�à� la��n�du�roman,�cette�situation�est�

�P�SO�F�E��OF�NBO��SF��P����WF�MPS���F�.BOPM�O��B���SFNBS�

quer�au�vieil�homme�qu’il�a�été�plus�fort�que�le�poisson.

En� e�et,�même� s’il� n’a� pas� triomphé� des� requins,� le� vieil�

homme�a�lutté�vaillamment�pendant�trois� jours�pour�cap�

��SFS�M�F��BEPO��F��O�B��B��B�BOEPOO��NBMHS���F���MF���SF���

Selon�lui,�«�l’homme�ne�doit�jamais�s’avouer�vaincu�[…].�Un�

homme,�ça�peut�être�détruit,�mais�pas�vaincu�»�(���E�,�p.�145).�

En� e�et,� c’est� en� se� surpassant� que� Santiago� a� triomphé�

du� gigantesque� poisson.�Malgré� son� âge,� ses� blessures,� la�


