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   PROGRAMME DU SEMESTRE 01 
Niveau : 1ère année licence 

UE Méthodologie (Code : UEM) 

Crédits : 4 

Coefficient : 1 

Volume horaire hebdomadaire : 02h (TD) 

Mode d'évaluation : Contrôle continu (50%) + Examen sur table (50%) 

Responsable de UE Méthodologie : TIOUIDIOUINE Abdelouahid 

Enseignants : TIOUIDIOUINE / BENCHAREF 

 

Programme du 1er semestre 2021-2022 : 
 

Dates Séances Intitulés et objectifs 

Semaine 01 
 

Séance 01 

T.D N° 01 : Intégrer l’Université 
1. Faire connaissance 
2. Prendre connaissance du calendrier universitaire du 1er semestre  
3. Avoir une idée sur l’Université Ahmed Zabana de Relizane 
4. Avoir une idée sur le programme de licence de la 1ère année langue française  
5. Prendre connaissance de l’emploi du temps de la 1ère année 
6. S’informer sur les blogs et les courriels des enseignants 

Séance 02 

T.D N° 02 : Connaitre le système LMD 
1. Avoir un aperçu sur le système LMD 
2. Connaitre le système d’évaluation au sein du système LMD 
3. Connaitre les textes législatifs régissant le système LMD 

Semaine 02  

Séance 03 
T.D N° 03 : Se documenter et trouver les informations 
1. Connaitre la recherche documentaire au sein des bibliothèques 
2. Connaitre la recherche documentaire à travers le net 

Séance 04 

T.D N° 04 : Savoir prendre des notes (I) 
1. Expliquer la technique de prise de notes 
2. Montrer les différents types d’abréviations et de graphismes 
3. Proposer des applications 

Semaine 03 

Séance 05 

T.D N° 05 : Savoir prendre des notes (II) 
1. Restituer les informations principales sous forme d'une prise de notes à partir d’une 

source orale  
2. Rédiger un résumé en 100 mots environ à partir des notes 

Séance 06 

T.D N° 06 : Savoir prendre des notes (III) 
1. Restituer les informations principales sous forme d'une prise de notes à partir d’un 

texte (source écrite) 
2. Rédiger un résumé en 100 mots environ à partir des notes 

Semaine 04 

Séance 07 Test de 30 mn en salle / Correction  

Séance 08 

T.D N° 07 : Savoir relever les mots-clés (I) 
1. Expliquer la notion de « mot-clé » 
2. Savoir relever et trier les informations principales d’un texte en soulignant les mots-

clés 

Semaine 05 

Séance 09 
T.D N° 08 : Savoir relever les mots-clés (II) 
1. Restituer des informations principales d’un texte écrit (sous forme d’un résumé) à   

partir des mots clés soulignés  

Séance 10 
T.D N° 09 : Savoir relever les mots-clés (III) 
1. Restituer des informations principales d’une source orale (sous forme d’un résumé) 

à   partir des mots clés relevés 

Semaine 06 
Séance 11 Test de 01h00 en salle   

Séance 12 Correction du test 

Semaine 07 
Période des 
examens 

Examen sur table 

 




